
Milí přátelé, 
srdečně Vás zveme na dušičkové setkání v malebném koutě naší země,

obklopeným Vraními horami a vyzývajícím ke ztišení a k zastavení v čase.

Léčivá moc dřevin
s muzikoterapeutkou Gunhild von Kries

30. října – 1. listopadu  v  Bečkově, dům Yrmin
(okres Trutnov, 5 kilometrů od Bernartic)

Seminář o léčivém působení jednotlivých dřevin 
a o jejich souvislostech s planetami.

Pomocí řezbářského nožíku a naslouchání 
ozvučným dřívkům našima rukama vyrobeným 

budeme blíže poznávat kvality různých dřev.

Víkendový  seminář  pro  veřejnost,  nadšence  se  vztahem  ke  dřevu,
domácí kutily, truhláře, řezbáře, tesaře, učitele řemesel a hudby, umělecké
terapeuty, studenty uměleckých a waldorfských škol a pro další zájemce. 
           Podobně jako souvisí kvality minerálů s kvalitami ve zvěrokruhu,
souvisí  kvality dřevin s planetami.  Na společné cestě poznání se budeme
zabývat například tím, jaký druh dřeva může harmonizovat naši domácnost,
jaké je vhodné pro děti, díky které dřevině můžeme podpořit naše spojení
s kosmem a naopak která nás více pojí  se zemí. Obsah semináře se bude
také  odvíjet  podle  přání  a  otázek  jednotlivých  účastníků.  Při  společném
soustředění  budeme  cvičit  náš  zrak,  hmat  a  sluch:  pozorováním  a
nasloucháním tomu, jak některá dřeva znějí. Pomocí řezbářského nožíku se
pustíme do výroby ozvučných dřívek. 
Zájemci  o  řezbu  si  mohou  s organizátorem  semináře  dopředu  domluvit
přípravu polotovarů na domácí vyřezávání hraček a jiných drobných věcí
například z lipového dřeva. 

Nabízíme dvě ceny podle finančních možností 
jednotlivých účastníků: 2.900 Kč a sníženou cenu 2.500 Kč. 

Cena zahrnuje kursovné, překlad, vegetariánskou stravu, 
dřevo na řezbu a ubytování. 



Začátek v pátek 30. října v 18 hodin, konec v neděli  1.  listopadu po
obědě, cca ve 14 hodin. Společně s přihlášením prosíme o zaslání závazné
zálohy ve výši 500 Kč na účet 178 363 474 / 0300. Do poznámky napište
„záloha na seminář“. Termín přijetí přihlášek je do 25. října 2015. Bližší
informace a  přihlášky:  Marek Vodička,  email:  vodickovi@mavlnka.cz,  tel.:
608 355 071

Muzikoterapeutka  Gunhild von Kries  se již přes dvacet let zabývá poznáváním
kvalit dřevin, sama si vyrábí muzikoterapeutické nástroje. Podle toho, kdo s čím
za ní na setkání přijde,  nechává jej  zahrát na ten či onen nástroj tak,  aby díky
znějícímu dřevu mohl nalézt cestu zpět k rovnováze. Poznání stromů ji přivádí k
poznání lidí a také naopak. Gunhild je zároveň včelařkou a přemýšlí o tvarech úlů
tak, aby se v nich včely cítily co nejlépe. Dává semináře po celém světě, v Čechách
již  několik  let  vyučuje  muzikoterapii  na  pomaturitním  studiu  Akademie
sociálního  umění  Tabor  (www.akademietabor.cz),  kde  před  čtyřmi  lety
založila samostatné studium muzikoterapie.

Místem semináře nám bude dům Yrmin, který Gunhild s přáteli před dvěma lety
zakoupila  a  nechala  zrekonstruovat:  v krajině  bývalých  Sudet  jako  místo  pro
příležitostná setkávání lidí z České republiky, Slovenska, Polska a Německa. 
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